
A  ARTE DE ORAR

Neste número trazemos a nossos irmãos uma bela prece intitulada Súplica.
E como introdução e inspiração ao ato supremo da oração anexamos algumas
palavras do nosso amado Irmão Maior Antônio Olívio Rodrigues, retiradas
de seu precioso livro Curso de Iniciação Esotérica:

“Não necessitamos de andar ociosos ou apressados para a plena
manifestação. Não percamos de vista, em tempo algum, o fato de que o
nosso desejo, por maior que seja, é unicamente o desejo de Deus em nós.
“Nenhum homem vem a mim, a não ser que meu Pai chame a si.” O Pai
em nós deseja revelar-nos o segredo da sua presença, de outra sorte não
sentiríamos esse grande apetite para o segredo ou para a verdade.

“Vós não escolhestes, mas eu vos escolhi e vos ordenei que fosseis e
produzísseis fruto.””

“Em suma, depois de todo o nosso afã pela luz e pela verdade, cabe-nos
aprender como cada um por si mesmo há de ligar-se a Deus para esta
revelação interna da verdade e conhecimento de sua unidade com ele.

A luz de que necessitamos não é alguma coisa que Deus tem que nos dar. É
Deus mesmo. Deus não nos dá vida ou amor como uma coisa. Deus é luz,
vida e amor. Mais de si mesmo na nossa consciência é, pois, aquilo de que
todos carecemos, pouco importa o nome que lhe damos.

A minha dispensação de força deve vir “do alto”, de uma região dentro de
mim mesmo mais elevada do que a minha mente consciente atual; o mesmo
se dá convosco.
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* Reuniões Públicas - 2ª feiras às 20:00h, com palestras sobre filosofia,
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informações
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Ela deve ser uma (total, completa e perfeita) descida do Espírito Santo no
centro do vosso ser na vossa mente consciente.”

Quanto a oração:

“É sempre mais fácil para a mente o dizer resolutamente: “A tua vontade
está se fazendo em mim agora”, depois de ter orado. “Seja feita a tua
vontade”, é sempre mais fácil dizer com realização. “Deus mana através de
mim como vida, paz, força”, depois de ter rezado. “Mane de novo através de
mim a tua vida, enquanto eu descanso em Deus”. Certamente que isto não
muda a atitude de Deus para conosco, mas é sempre mais fácil para a
mente humana dar diversos passos sucessivos com firmeza e segurança do
que dar para isso um grande e arrojado salto a um ponto de eminência e
agarrar-se firmemente ali. Enquanto estais assim concentrando os vossos
pensamentos em Deus, em definida conversação com o autor do vosso ser,
nenhuma forma de pensamento pode plausivelmente precipitar-se a
atormentar-vos. A vossa mente em vez de ficar aberta e negativa para o
exterior, está fechada para ele, e aberta unicamente a Deus, fonte de todo o
bem que desejais.”

SÚPLICA

Ó Criador de todas as coisas, ajudai-me.
Saio pelo mundo só, e sem Vossa mão para orientar-me, desviar-me-
ei do caminho que conduz ao êxito e a felicidade.

Não peço riquezas ou oportunidade segundo minha capacidade,
mas orientação para adquirir capacidade segundo minhas
oportunidades.
Ensina-me a usar a palavra para prosperar com amor.

Ajudai-me a permanecer humilde nos obstáculos e fracassos,
mas mostrai-me o prêmio que virá com a vitória.

Confere-me tarefas para as quais os outros fracassaram;
mas orientai-me na colheita do êxito.

Confrontai-me com temores que temperarão o meu espírito;
mas dotai-me de coragem para rir de meus receios.
Reservai-me dias suficientes para alcançar os meus objetivos;
mas que eu viva este dia como se fosse o último dia de minha vida.

Orientai minhas palavras para que elas frutifiquem;
mas acautelai-me a língua, para que a ninguém difame.

Disciplinai-me a tentar sempre e sempre;
mas mostrai-me a maneira de utilizar-me da lei das médias.
Favorecei-me em reconhecer as oportunidades;
mas dotai-me de paciência que concentrará minhas forças.

Banhai-me em bons hábitos para que os maus hábitos se afoguem;
mas concedei-me a compaixão pela fraqueza dos outros.
Fazei-me saber que todas as coisas passarão e a reconhecer as
Bençãos de hoje.

Fazei-me conhecer o ódio, para que ele não seja um estranho;
mas enchei a minha taça de amor para transformar estranhos em
amigos.
Que todas estas coisas aconteçam segundo Vossa Vontade.

Sou um ser pequeno e solitário na humanidade,
mas me fizeste diferente de todos os outros.
Sei que há algum lugar especial para mim.

Ajudai-me. Orientai-me. Mostrai-me o caminho.
Fazei com que eu me torne em tudo aquilo que planejastes para mim.
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