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EDITORIAL

Nesta edição comemorativa do boletim da Sociedade Scientífica
Supermentalista Tattwa Nirmanakaia registramos, através dos textos aqui
expostos, mais um aniversário desta Augusta Irmandade.

O primeiro artigo traz a palavra do nosso Venerável Presidente Dr.
Ronaldo Eduardo Nobre Pombo mostrando-nos os traços fundamentais da
filosofia Supermentalista em seus 82 anos de vida. Logo em seguida o nosso
querido Irmão Conselheiro Daniel Lins de Sales representando o Supremo
Conselho nos brinda com o tema “O Poder do Pensamento” respaldado em
uma solida fundamentação científica. E dando continuidade o Irmão Conselheiro
Rafael Wainstok traz um interessante trabalho sobre “Os Ciclos da Natureza e
o Homem” a fim de desvendar os mistério da vida. Temos também o
representante dos filiados, Fernando de Campo Pinto, que apresenta um belo
texto alicerçado nos ensinamentos do nosso Mestre Prentice Mulford. E por
último homenageamos o saudoso Conselheiro Armindo de Jesus Trinta, com
um de seus trabalhos que possuímos em nossos arquivos.

Que a Harmonia o Amor a Verdade e a Justiça nos guiem hoje e sempre.

Fraternalmente.

“Ceder as forças da natureza é seguir a corrente da vida coletiva, é ser
escravo das causas segundas.

Resistir à natureza e dominá-la é fazer para si uma vida pessoal e
imperecível, é libertar-se das vicissitudes da vida e da morte.”

Eliphas Levi
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82° ANIVERSÁRIO

É com a mais viva satisfação que nos reunimos para comemorar o 82º
aniversário da Sociedade Scientífica Supermentalista Tattwa Nirmanakaia, este
sacrossanto recinto, onde congregamos os nossos pensamentos em harmoniosa
concentração com um salutar convívio, para elevarmos nosso espírito aos
páramos da Luz e recebermos as divinas bênçãos.

Esforços incansáveis têm sido desenvolvidos, para poder proporcionar
este ambiente magnético espiritual favorável ao despertar das faculdades
latentes, ascensão gradativa e sutil aos Planos da maior Paz.

Ao volvermos mais uma página anual do nosso trabalho, lembramos a
trajetória percorrida pela Sociedade, fornecendo orientação segura, firme,
positiva, ainda que simples, mas pleno de estímulos diretos ao ser espiritual.

A nossa Sociedade é uma grande orquestra, afinada nas vibrações da
tônica do Egrégoro Nirmananakaia.

Ela pode ser definida como um grupo de criaturas disciplinadas e
esclarecidas que conscientemente se congregam para, em torno de um ideal
comum, usar suas próprias forças.

E, através de seu Tattwa – centro vibratório emissor e receptor - se dirigem
aos Planos Superiores, de onde recebem força Cósmico-vital.

Envolvidos e fortalecidos por esta Energia Universal, ficam capacitadas
a irradiar seus pensamentos positivos pelo bem-estar de toda a humanidade.

Em seus 82 anos de silencioso, mas eficiente e persistente labor, a
Sociedade tem devolvido a esperança a milhares de criaturas desesperadas. As
inúmeras outras foi dado estímulo e coragem para reiniciar a caminhada e
redobrar os esforços para se elevarem acima das circunstâncias, e
compreenderem que até o último alento devemos render graças ao Supremo
Poder por todo o bem que pudermos realizar.
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De nosso ambiente jamais alguém saiu sem uma palavra de confiança e
de conforto em todos os sentidos nobres e altruísticos.

Não pretendemos reformar o mundo nem coagir ninguém a mudar o seu
sistema de vida. Apenas afirmamos a existência de Leis e Princípios imutáveis.

E, dentro destes, também insistimos em que o ser humano tem o
inalienável direito de opção, e bem assim a intransferível responsabilidade de
sua escolha.

Nós oferecemos a nossa colaboração, sempre que solicitada, sem nada
pedir ou impor. Os assuntos da mente e do coração, necessariamente, hão de
ser espontâneos e procurados, nunca oferecidos nem insinuados.

Cada um de nós tem a sua própria esfinge. Poucos já a decifraram, alguns
timidamente o iniciam, a grande maioria foge-lhe. Teme-a, e, por isso, espera
que alguma força desconhecida adie, indefinidamente, o encontro com a
realidade. É lei! Cada qual há de enfrentá-la e desvendá-la.

Mas, não se assustem. Aquietem-se. Dominem as suas paixões.
Recolham-se ao seu íntimo e procure o silencio. Só quando obtiverem esta paz
interna é que poderemos ouvir a voz da consciência universal que amorosamente
nos diz: “MEU FILHO, NÃO ME BUSQUES ALÉM.    EU ESTOU DENTRO
DE TI!    TU E EU SOMOS UM!”

Que haja alegria em seus corações são os nossos sinceros votos.
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O PODER DO PENSAMENTO

Daniel Lins de Sales1

Os Pensamentos podem ser compreendidos como uma forma de Energia,
transmitida pela nossa mente. De acordo com os fundamentos da Física, a Energia
não pode ser gerada ou destruída, e sim, transmitida ou transformada em outro
tipo de Energia. Desta forma, a nossa mente é um canal, ou seja, uma antena,
que capta e transmite a Energia do Universo em diversas freqüências. Lembre-
se que tudo em nossa volta é Energia. Albert Einstein já afirmava que a matéria
é uma forma de Energia condensada, corroborando a premissa de que tudo no
Universo é Energia.

Se para muitos ainda não ficou totalmente elucidado este fato, podemos
pensar da seguinte forma: o corpo humano é formado basicamente de água,
proteínas, lipídeos e carboidratos, que por sua vez são moléculas. As moléculas
são conjuntos de átomos unidos por ligações químicas, que conservam Energia.
Em adição a isso, os átomos podem ser divididos basicamente em eletrosfera e
núcleo. Sendo o núcleo uma estrutura de altíssima Energia. É só lembramos
das Usinas Nucleares e da Bomba Atômica.

Em face disso, amados irmãos, nós somos uma poderosa ponte do
Universo. Podemos receber e emitir Energia pelos nossos Pensamentos. No
entanto, devemos ter cuidado. Pensamentos ruins podem também atrair outros
Pensamentos ruins. Quantas vezes você começou a pensar em alguma coisa
com a qual não estava feliz, e, quanto mais você pensava, pior ela parecia?
Coincidência? Não, é a lei da atração, sua mente estava sintonizada com o
Universo em uma freqüência de Pensamentos ruins, logo não poderia ser
diferente. Concluindo, devemos sempre combater os Pensamentos Negativos,
sintonizando a nossa mente em Pensamentos Positivos.

Irei citar um breve exemplo do poder do Pensamento Positivo: Um
farmacêutico querendo testar a eficácia de um medicamento contra uma
determinada patologia. Ele distribui cápsulas contendo farinha (placebo) a um
grupo de pessoas. Outro grupo recebe cápsulas contendo o fármaco. Mas, ambos
os grupos não sabem o que estão tomando. No final do estudo, o farmacêutico
constata que muitas pessoas que tomaram as cápsulas de farinha, os placebos,
demonstraram o efeito atribuído ao fármaco. Como poderíamos explicar este
fato? É fácil! Estas pessoas confiaram tanto na cura que seus Pensamentos
passaram a atuar no sistema imunológico, logo ficaram sadias.
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Em vista dos argumentos apresentados, podemos concluir que o
Pensamento é uma força construtora ou destruidora e que nós somos frutos
dos nossos Pensamentos. Portanto, devemos ter sempre uma mente bem
treinada, forte e sadia, para que possamos somente emitir as boas Energia do
Universo.

“O TODO é MENTE; o Universo é Mental.” - O CAIBALION

Desejo a todos

HARMONIA    AMOR   VERDADE   JUSTIÇA

Fontes:

∗ Cinira Riedel de Figueiredo, Leis Ocultas para Uma Vida Melhor.

∗ Rhonda Byrne, O Segredo.

∗ Rosabis Camaysar (Tradução), O Caibalion: Estudo da Filosofia Hermética
do Antigo Egito e da Grécia

1 Sobre o autor: Daniel Lins de Sales possui 28 anos, na vida profana é Mestre  em
Ciências e Farmacêutico Industrial. Na Sociedade Scientífica Supermentalista Tattwa
Nirmanakaia é mebro do Supremo Conselho.
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OS CICLOS DA NATUREZA E O HOMEM

Tudo na natureza ocorre em ciclos, desta forma o dia tem o seu alvorecer
apogeu e ocaso, contudo após o término da noite, anunciado pelos primeiros
raios do sol, um novo dia começa. A vida é pois um eterno renascer, ou um
continuo transformar-se. Ciclo, esta é a palavra de ordem que nos permite
compreender a relação de causa e efeito. A propósito uma linguagem comum
nas escrituras sagradas da tradição judaico-cristã é a comparação do processo
da vida com a agricultura: “Pois aquilo que o homem o semear, isto também
ceifará.” nos diz São Paulo em sua epístola aos Gálatas.

Por outro lado na conhecida história bíblica da libertação do povo de
Israel então escravizado pelo Egito, lembremos que Moisés retira o seu povo
da opressão egípcia na primavera, isto é, o início de um novo ciclo para a
natureza, e para o seu povo. Data tão importante que marca o primeiro mês do
calendário bíblico, conforme Moisés escreve no Êxodo 12.1: “Disse o Eterno a
Moisés e a Araão na terra do Egito: Este mês será para vós o princípio dos
meses; será o primeiro mês do ano.”

Para melhor compreender esta dinâmica, faz-se interessante a seguinte
reflexão: Se temos em nossas mãos uma semente, pode nos parecer um pequeno
grão insignificante, entretanto nele há o projeto de uma árvore, e se o plantarmos
em solo fértil ou anteriormente preparado, embora não possamos ver o processo
do seu desenvolvimento sob a terra, ele ocorrerá. Sendo que no momento
apropriado se tornará manifesto aos nossos sentidos.

É como se diz; “há um tempo para preparar a terra, um tempo para semear
e um tempo para colher”. Moisés, nesta primavera fundamental, estava
“preparando a terra” para mais tarde poder plantar uma nova concepção, ou
antes restaurar a concepção original da Lei Divina nos filhos de Abraão. Tal é o
grande aprendizado que se pode tirar desta passagem bíblica.

A respeito deste binômio, o antigo versus o novo, entendidos como o
erro que deve ser deixado para traz e a virtude a ser desenvolvida. O nosso
amado Mestre Eliphas Levi, no primeiro capítulo do seu livro Dogma da Alta
Magia qüestiona o iniciante da seguinte forma: “Vós, pois, que quereis ser
iniciado, sois tão sábio como Fausto? Sois Impassível como Jó? Não, não é
verdade? Mas vós o podeis ser, se o quiserdes. Vencestes os turbilhoes dos
pensamentos vagos? Sois sem indecisões e sem caprichos? Não aceitais o prazer
só quando o quereis, e não o quereis só quando o deveis? Não, não é verdade?
Não é sempre assim? Mas isso pode ser (diferente) se o quiserdes.”

 Desta forma o Mestre está mostrando ao postulante que ele ainda está
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muito distante do modelo do homem ideal, entretanto através do cultivo das
virtudes pode estabelecer novos hábitos criando um novo caráter. É, então,
imperativo ao homem que se prepare para poder chegar a concretização de
uma nova realidade.

Em fim eis a primeira parte do ciclo, a preparação enquanto purificação,
conquanto para que o novo homem nasça é preciso que o antigo deixe de
existir. Mas o que devemos plantar nesta terra preparada para que possamos
colher o fruto sadio?

 Pondero que o significado do termo espírito é essência o que corresponde
magnificamente com a idéia da semente. E seguindo o pensamento de que
tudo o que existe é o resultado de uma idéia primordial, deparamo-nos com
uma Inteligencia Superior, fonte de toda ordem no cosmos infinito. Ora, os
sábios da antiguidade afirmaram a relação do todo com a parte dizendo que o
homem é um pequeno cosmos. Logo conclui-se que esta Inteligencia Superior
não apenas habita no homem, mas é a sua própria essência, sua semente
fundamental.

É sobre esta essência que Platão nos fala em seu diálogo Fédom (da
alma):” ... Afirmo, então, que me serve de ponto de partida e de base quando
admito que existe uma Beleza em si e por si, uma Bondade, uma Grandeza em
si e por si, e a mesma coisa ocorre com tudo o mais. Se concordas com isto,
espero poder provar-te que o alma é imortal.”

É esta semente imortal, caracterizada como inteligência viva, que
devemos plantar na terra preparada para que possamos colher em todos os
planos as harmonias dos ciclos sagrados.

Esta, outrora, foi chamada a Grande Obra pelos mestres Alquimistas,
cujo lema era Ora et Labora, ou seja, ora e trabalha. Aqui mais uma vez nos
deparamos com a relação de causa e efeito, visto que o orar é realizar um
processo de depuração interior, e o trabalhar é exteriorizar por intermédio da
ação este mesmo processo.

Concluo esta breve reflexão sobre os ciclos da natureza e o homem,
constatando, neste octogésimo segundo aniversário da Sociedade Scientífica
Supermentalista Tattwa Nirmanakia, que a sua data de fundação ocorre no
início da primavera, tempo de renascimento, portanto esta é a aurora de um
novo ciclo onde reafirmamos a nossa proposta de orientar o homem a um
Plano Superior. A nossa missão é pois mostrar ao homem como prepara-se
para receber a divina essência, e conceber os seus frutos.

Conselheiro, Rafael Wainstok.
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 CORRENTES DE PENSAMENTO

A respeito dos nossos pensamentos e suas conseqüências, Prentice Mulford,
em seu livro “NOSSAS FORÇAS MENTAIS” alertou quanto ao seguinte:

“Devemos ser cuidadosos no que pensamos e falamos, porque os pensamentos
se reúnem em correntes tão reais como as do ar e da água. Conforme o que
pensamos e falamos, atraímos para nós uma corrente idêntica de pensamentos,
que age sobre o corpo de modo benéfico ou maléfico.

Se o pensamento fosse visível aos olhos físicos, veríamos suas correntes partirem
das pessoas e se dirigirem para elas. Veríamos que as pessoas de temperamento,
caráter e gostos semelhantes estão, em realidade, na mesma corrente de
pensamentos. Veríamos que a pessoa de disposição contrária ou irritada se
acha na mesma corrente de outras assim dispostas, e que cada pessoa que se
acha nesta corrente age como bateria e produtora desta espécie de pensamentos,
fortalecendo assim a corrente. Veríamos também estas forças agindo de modo
semelhante sobre os esperançosos, alegres e corajosos, unindo-nos a outros de
idênticas qualidades.”

É uma questão de estado mental criando uma corrente mental que interliga
todos que estão no mesmo estado. A conexão da pessoa com a corrente resulta
no reforço do estado, seja ele bom ou mal. É uma atração e uma amplificação,
pela participação de muitos. As correntes mentais estão em toda parte.

O estado mental referido é atingido com o pensamento, portanto, pode ser o
resultado de cultivar o gosto por certas coisas, ser um tema de conversa ou
estarmos muito tempo em um determinado meio. Não importa as razões, sejam
elas boas, necessárias, ou não. A palavra cria força. O efeito aparece com o
tempo, dependendo das intensidades das forças envolvidas. A repetição e o
tempo favorecem e abreviam o seu aparecimento, formando um molde espiritual
e se materializando.

Os exemplos e as conseqüências das correntes na vida diária são vários.

Existem estados ou disposições ruins que podem nos prejudicar, materializando
em nossos corpos. Temos como exemplo de estados e correntes mentais os
seguintes: sentimento de inferioridade, desânimo, doença, sofrimento, morte,
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avareza, relaxamento, medo, insucesso, crítica, ódio, má vontade para com os
outros e queixar-se continuamente. Quando se está em um estado mental
desagradável, é uma corrente mental desta natureza que está atuando.

Pelo contrário, para o bem, temos como exemplo de estados e correntes mentais
os seguintes: do Supremo Poder para o bem, saúde, felicidade, prosperidade,
força, coragem, calma, prudência, e todas as outras boas qualidades. Os efeitos
benéficos podem ser: a saúde, a simpatia e estar na corrente mental dos que
triunfam. Nas nossas várias atividades, quando estamos na corrente mental,
recebemos idéias que nos ajudarão, sejam nos negócios, estudos, pesquisas
etc.

Existem outras providências que devemos tomar. Todas as coisas ruins devem
ser postas fora de nossa mente com a maior brevidade possível, para não atrair
suas correntes mentais. Cuidado deve ser dado aos fatos que geram estados
mentais ruins exibidos em filmes, jogos e jornais.

Podemos atrair a corrente mental de coisas que são vivas, brilhantes e divertidas.
Muitas coisas materiais são úteis para afastar uma corrente mental que está
agindo de modo desagradável, por exemplo, em uma viajem, a vista de locais
e coisas diferentes afasta-nos dela.

Portanto concluo que as correntes mentais podem nos ajudar ou nos prejudicar,
temos, então, que colocar estes ensinamentos em prática.

Representante dos filiados, Fernando de Campo Pinto.
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PENSAMENTOS PARA MEDITAÇÃO

1 O AMOR QUE É FORÇA

Existe um Poder que se transforma em força: é o amor. Sob varias formas
cresce no coração dos homens, e em cada aspecto manifesta a força; a força
que faz mudar a crueldade em sacrifício e o orgulho em devoção. Isto tudo o
amor produz.

Esta é a primeira verdade que vós e eu ensinaremos em Seu nome: O
Poder Infinito.

2 A VERDADE DA BELEZA

Há um poder que renova todas as coisas: é a beleza que é alegria. Amais
e vereis o Belo: cultivai a beleza e sereis um com Ele; servi e sereis unidos co
Ele, para a salvação de vossos semelhantes.

Esta é a segunda verdade que vós e eu ensinaremos em nome do Senhor.

3 A AÇÃO QUE É VIDA

Existe um Poder que unifica tudo, e é o sacrifício. Pela ação que é
sacrifício, vem a vida de amor que é força. E de beleza que é alegria.

Este é o caminho para todos trilharem, que Deus criou para os seus bem
aventurados filhos.

Esta é a terceira verdade que vós e eu ensinaremos aos que queiram
reconhecer a sua Divina origem. Aquele que pratica boas ações, que cumpre
com dignidade os seus deveres e é persistente  na realização de um Ideal, nobre
e elevado, nada deve temer. O amor fraternal é uma força poderosa.

Homenagem ao saudoso Conselheiro Armindo de Jesus Trinta.

 � �
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FINALIDADES DO TATTWA NIRMANAKAIA

É uma instituição educativa, de pesquisa e de cooperação, sem fins
lucrativos, reconhecida de utilidade pública federal e estadual.

É uma escola de reeducação mental para pessoas normais e sadias,
destinada a despertar as forças internas positivas do indivíduo, para controle
das emoções, direcionando o pensamento para o equilíbrio energético no físico,
mental e espiritual.

Fundamenta-se no ensino do Supermentalismo, que são leis e princípios
superiores, que esclarecem, orientam e estimulam o emprego racional das forças
mentais, incentivando-os a adquirirem o necessário conhecimento, para
atingirem seus reais objetivos.

Esta filosofia Supermentalista incentiva a transmutação das atitudes
negativas em positivas, levando os indivíduos a se libertarem das concepções
restritivas e egoístas, no sentido de se elevarem a pensamentos mais puros,
altruístas, fraternos e progressistas, em sua permanente evolução.

A Sociedade Supermentalista é uma escola de reeducação do pensamento
de aprendizado espiritual, aberta às mentes receptivas aos seus ensinamentos,
dispostas a alcançar a Verdade.

Supermetalismo não é nenhuma espécie de religião ou qualquer forma
sectária ou dogmática. É uma filosofia de vida superior, otimista, progressista,
racional e construtiva do bem.

Atividades:

* Reuniões Públicas - 2ª feiras às 20:00h, com palestras sobre filosofia,
psicologia, esoterismo, supermentalismo, e outros temas correlatos;
* Chave de Harmonia - Privativa dos Filiados - 5ª feiras às 18:00h;
* Aulas Reeducativas - Privativa dos Filiados - 5ª feiras às 18:30h;
* Sessão Esotérica - Privativa dos Filiados - nos dias 27, às 20:00h;
* Delegacia do Círculo Esotérico - Antes das reuniões, recebemos pedidos
de filiação, e pagamentos de anuidade. Assim como fornecemos maiores
informações.
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O  Tattwa Nirmanakaia é filiado ao

Círculo Esotérico
da

Comunhão do Pensamento

Servindo aos seus altos ideais de;

Harmonia, Amor, Verdade e Justiça.

O Círculo Esotérico pussui sede própria na
Rua Dr. Rodrigo Silva, n°85,São Paulo, SP,

Brasil. CEP 01501 - 010 Fone: (0xx11)3106 - 5236
Fax: 3107 - 6838 Site: www.circuloesoterico.com.br

E-mail: circuloesoterico@uol.com.br


