inspiragéo, que empregaremos N0 cumprimento de nossos deveres da vida
diaria, afim de executa-los com eficiéncia. As vantagens desse modo de
proceder sdo enormes. A discordiango pode perdurar num lar em que um so
membro da familia se dé a prética desta hora da presenca de Deus, pois ela
deixa a alma tdo repleta de divina harmonia e paz, que torna impossivel
qualquer desavenca.

Por outro lado, neste novo caminho, neste viver a vida do espirito,
importa-nos procurar ter cada vez mais o espirito de brandura. A brandura
nao € o servilismo, nem aimbecilidade, mas sim umacompreensao superior
do verdadeiro modo de agir perante aignorancia.

Devemos perdoar como desejariamos que nos perdoassem. Perdoar
ndo que dizer colocar-se em estado de indiferenca para com aqueles que
nosinjuriam; significamuito mais do queisso. Perdoar é fazer um bem real
para a pessoa de quem se recebeu o mal. Uma pessoa pode dizer: “Eu nada
tenho que perdoar; eu ndo tenho inimigo algum no mundo.” Entretanto, se
disser mentalmente, sob qualquer circunstancia: “Ele bem o merecial”, ndo
aprendeu a perdoar, podendo resultar dai o seu fracasso na vida.

N&o estejais debaixo do cativeiro de crengas falsas a respeito das
V0ssas circunstancias ou dos que vos rodeia. Deus estd em cada coisa que
acontece. Pouco importa quanto uma circunstancia vos pareca ma, Deus
esta nela, e sb pode trazer o bem.

Se tiverdes a coragem de persistir em ver somente o bem em tudo,
ndo havera coisa que ndo se transforme em beneficio paravos. Tal é, caros
irm&os, o ensino damais alta sabedoria espiritual e que deveis procurar por
em prética, pois, embora encontreis dificuldades nisso, quando tiverdes
vencido, vosso triunfo sera completo.

Extrato do texto Comentérios ao Curso de Iniciacdo Esotérica, de auto-
riado nosso Amado Mestre Antdnio Olivio Rodrigues, publicado narevista
“O Pensamento” de Fevereiro de 1936.
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% A HERANCA DIVINA -%

Cada ama esta, por natureza, ou julga estar na escravidao da carne.
Todo o sofrimento é resultado da escravid@o. A historiadosfilhosde Israel,
se remontamos a histéria do longo capitulo deles, no Egito, €, ao mesmo
tempo uma descrigdo da alma humana ou da consciéncia, evoluindo-se da
parte animal ou dos sentidos, para a parte espiritual.

Lemos na Sagrada Escritura: “ Ent&o disse Jehovah: Certamentetenho
visto a aflicdo de meu povo que esta no Egito, e tenho ouvido o seu clamor
por causa dos seus superintendentes. Conhego 0s seus sofrimentos, e desci
para o livrar da mado dos Egipcios e para o fazer subir daguela terra para
uma terra boa e espagosa, para uma terra de leite e mel.” Estas palavras
exprimem aatitude permanente do Criador paracom asuamais ata criaco:
0 homem.

Hoje como em todos os dias, Ele esta a dizer-nos a nés que somos
seusfilhos: “ Certamente tenho visto aaflicdo de meu povo que estano Egito
(as trevas daignorancia), e tenho ouvido o seu clamor por causa dos seus
superintendentes (mol éstias, magoas e pobreza). E desci (ndo descerei, mas
desci agora) parao livrar dos seus sofrimentos e faze-lo subir a umaterra
gue mana todas as boas coisas.”

O homem tem que viver, primeiramente, naparte animal e egoistade
sl mesmo, mas ascendera por graus e processos diversos até o plano divino
ou do entendimento espiritual, onde sabe que € uno com o Pai, eondejaesta
isento de todo padecimento, porque possui, entéo, dominio consciente sobre
todas as coisas. Em determinada fase desta jornada, ele teré atingido aum
ponto em que, cheio dejubilo, seinclinarae se convencerade que 0 seu ego
espiritual é o Senhor.

Antesdea cancarmos aterraque manaleiteemel (isto €, alibertacéo
completa de todos 0s nossos pesares e atribulagdes), talvez tenhamos que
enfrentar um impassivel “Mar Vermelho” ou atravessar algum deserto &rido




etriste, isto €, tenhamos alguma épocaem gque 0S NOSSOS principi os paregam
fracassar, porém, entdo Deus dird a cada um de nds, em seu intimo: “N&o
temais, estais quietos e vede o livramento que Jehovah vos ha de dar hoje.”

Nadavostornaramais senhor de vosso proprio destino do queaunido
com Deus. Jaz no vosso intimo o vosso | egitimo senhor, todo vida e salde,
todo forga, paz e aegria, todo sabedoria e amparo que possais carecer e
desgjar. Ninguém a ndo ser vosso Pai, pode dar-vos essas coisas pois € a
fonte de tudo.

Até o presente, temos julgado que eramos auxiliados pelos outros,
que a alegria nos vinha do que nos cerca; porém, ndo € assim.

Tempo é para despertar em nos 0s pensamentos retos, pensando que
somos filhos e herdeiros de Deus. Herdeiros de toda a sua sabedoria, de
maneira que ndo podemos cometer um erro por auséncia de sabedoria;
herdeiros do seu amor, de forma que ndo podemos conhecer 0 medo, a
inveja ou o ciime, herdeiros de toda a sua forga, de toda a vida, de todo o
poder e todo o bem.

A inteligénciahumana esta téo habituadaao som das palavras ouvidas
desdeainfancia, que as mais das vezes elas ndo | he encerram sentido algum.
Javosdetivesseisarefletir, procurando realmente compreender o quesignifica
ser um herdeiro de Deus?

Isto significa, como disse Emerson, que cada pessoa é umaentrada e
pode ser uma saida para tudo quanto ha em Deus. Quer isto dizer que tudo
0 que Deus é ou tem, se destina paranés, seus herdeiros, bastando paraisso
gue saibamos reclamar a nossa heranca.

Por Cristo, esse Cristo interno, € que estamos recebendo tudo o que
Deustem e é, naproporgdo em gque ousamos reclamar. Pouco importao fim
com o qual partistes para procurar o conhecimento da verdade. A realidade
€ que havia chegado o tempo de Deus para vos levantardes e reclamardes a
vossa heranca.

Chegamos agora, a um ponto em gue o objeto de nossa investigacdo
daverdade ndo deve visar asrecompensas, nem devemos procurar um credo
aseguir, massim ser averdade viva. Ao estudar estas singelas|i¢des, temos
dado os passos para sair do cativeiro egipcio do egoismo, da sensualidade e
do sofrimento, para aterra daliberdade, que mana o amor perfeito etodo o
bem.

Cada pensamento reto que emitimos, cada palavra ou acéo
desinteressada, esté destinada por lei imutével a ser fecunda em resultados
e beneficios. Entretanto, na nossa jornada, devemos aprender a esquecer
dos resultados. Devemos procurar tornar-nos manifestacéo consciente da
verdade, do amor, da sabedoria e da vida, deixando os resultados confiados

asi mesmos.

Cadaa madeveriadestinar, diariamente, um certo tempo aquietude e
a meditacdo. Na observancia desta prética esta todo o segredo da forca.
Sem ela ninguém pode progredir em conhecimento espiritual ou em poder.
Cultivai apresencade Deusem vés, como cultivaisamusicaou um trabalho
gue vos sgja sumamente agradavel.

Ninguém jamais conseguiriaser um habil musico, se ndo dispendesse,
diariamente, um certo tempo em exercitar-se com o seu instrumento predil eto.
A meditacdo diaria sobre Deus focaliza, de certo modo, a presenca Divina
em nos.

A emissdo de pensamentos de amor para 0s nossos semel hantes é,
certamente, coisaaltamente atruistae divina, porém é necessario um tempo
de completo isolamento. E necessério concentrardes diariamente em Deus
gue estadentro de vos, esquecendo-vos de tudo o mais. Esse € 0 Unico meio
para granjear o conhecimento definitivo, obter a firmeza de proposito e a
forca para enfrentar o desconhecido que possa apresentar-se em vossavida
diéria

Se ndo dispuserdes de tempo para esta meditacdo calma, deveis
procurar obté-lo, poiséindispensavel. Vigiai cuidadosamente e encontrareis,
No vosso proceder, certas coisas que podem deixar de ser feitas e que sdo
menos importantes do que a meditacdo regular. Sempre achareis algumas
horas de cada dia, que s80 gastas em conversa 0Ciosa, com pessoas que SO
guerem conversar ou saber novidades. N&o fazeis idéia de quanto essas
conversas sdo prejudiciais.

Quando vosisolardes do mundo paraameditacdo, ndo vos detenhais
em pensar em vOS mesmos ou nos vossos fracassos, mas concentrai
invariavelmente 0s vossos pensamentos em Deus e nas vossas relagdes
com o Criador. Deixai de parte, por algum tempo, os pequenos cuidados e
ansiedades, desviai deles os vossos pensamentos, fixando-os em alguma
afirmacado da verdade. Ninguém que ndo tenha praticado a meditacdo pode
fazer umaidéia de como ela acalma a nervosidade e vence o temor.

Alguns tendo compreendido a calma e o poder que provem da
concentracdo diaria, cometeram o erro de retirar-se inteiramente do mundo
para poderem entregar-se de todo a meditacdo. Esse ascetismo ndo é
judicioso nem proveitoso. O Nazareno, quefoi 0 nosso mais elevado modelo
devidaperfeita, isolava-se diariamente do mundo, somente parapoder entrar
novamente no mundo munido de novo poder espiritual. Assim também
devemosisolar-nosno siléncio dadivinapresenca, afim de podermos voltar
a0 mundo com maior coragem, nova inspiracéo e novas forcgas.

No isolamento do siléncio, recebemos novas forgas, novavida, nova



