Que toda nossa manifestacdo, nosso vivo interesse € propdsito sejam
reter e nos conservar fiéis ao lado espiritual de nossa existéncia. Esta
¢ a verdadeira e Unica realidade.

Hoje sou Ronaldo, Anténio ou Jodo, amanha, na proxima
encarnagdo, poderei me chamar Horacio, Maria ou Amalia. Sdo apenas
roupagens, veiculos de expressao da minha realidade, sdo instrumentos
que Eu, ser espiritual, tenho de usar para permanecer e agir neste Plano
terreno.

Mas eu ndo sou 0 corpo, eu ndo sou a roupa que uso.

Vocés também ndo sdo os seus veiculos fisicos, vocés sdo de
fato seres espirituais conscios e conscientes, € assim terdo de agir neste
nosso sagrado recinto.

Aqui o bem se louva e se cultiva. Portanto, a esta realidade
espiritual juntemos este culto esplendido, transformando-nos,
ampliando-nos, crescendo-nos e nos expandindo em irradiagdes
divinas de nossa origem, numa comunhdo magnifica e jubilosa com as
Altas Esferas, com 0s nossos Mui Veneraveis Mestres e as Superiores
Inteligéncias que nos dirigem.

Sejamos supermentalistas na expressao da palavra, pensemos,
falemos e atuemos em grau de elevacdo, de harmonia e de fraternidade.

Sejamos portadores e transmissores dessa Luz Guiadora
emanada do Foco Central da Vida Cosmica e irradiemos em nos e em
torno de n6s Harmonia, Amor, Verdade e Justica.
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% SOMOS SERES ESPIRITUAIS %

O Mundo Espiritual ¢ a realidade eterna, tudo mais ¢ fugaz
e transitorio, como o evolar da fumaga dum cigarro ou o ténue
desabrochar duma rosa. As belezas e magnificéncias terrenas sao
sempre aparentes, pois tudo gira e se manifesta pela matriz espiritual.

O mundo objetivo, o mundo material ¢ constituido de particulas
condensadas das energias universais, isso ja tem sido ensinado e
repetido.

Contudo, nunca ¢ demais repisar o fundamento de nossa
existéncia, de seres espirituais que percorrem um ciclo em cada
passagem, seguindo em sucessivas espirais através os séculos.

Existe imensa duvida sobre; onde esta a Verdade? Qual € o
sonho e qual ¢ a realidade?

Sera o Plano Fisico de fato essa Maya, esse estado de sonhar
acordado, referido na filosofia indiana?

Mas isto aqui nos podemos ver, palpar, cheirar, gostar, ouvir?

Isto aqui afeta os nossos sentidos, desperta-nos interesses,
paixodes, conflitos, 6dios, cobica, sO para ter posse, sO pela satisfacao
de ter.

Entdo é umarealidade, pensam alguns. E acrescentam, fantasia
e sonho ¢ o Mundo Espiritual, que ndo vemos, ndo percebemos, apenas
ouvimos dizer que existe como uma hipotese talvez, ou como um freio
para as nossas paixdes no temor de penas eternas.

Mas a nossa razao condena tais argumentos a propor¢ao que
perquerimos, que buscamos a Verdade nos ensinamentos esotéricos e
na tgradi¢do das grandes fraternidades iniciaticas.

Tudo se processa e se adquiri por meio determinado. Ninguém




pode ingressar numa escola superior, medicina, direito, etc., sem
possuir base intelectual adquirida e formada nos estudos ginasiais,
sujeitando-se ainda a provas de selecao.

Assim também, para seguirmos um estudo superior espiritual
temos de formar, de criar certa base para nos colocarmos como
candidato ao ingresso em majestoso cenaculo de sabedoria infinita.

O primeiro passo ¢ a Fé.

Exatamente, meus irmaos, a Fé, porque o aspirante tera de
despertar forgas latentes dentro de si. Vai ingressar, ou pelo menos
aspira ingressar num novo Mundo, mais além das limitacdes dos
sentidos.

O aspirante deve ter confianga no seu Instrutor, como condigao
primeira. Sem essa confiang¢a nao dard um passo, porque estabelece uma
barreira de repulsdo pela duvida. A davida ¢ uma condicao negativa
neutralizante, infelicitadora. Portanto, primeiro o aprendiz ha de ter
confianca.

Segundo, Fé em Deus, Fé nas For¢as Superiores, Fé nalguma
coisa que nao vé ainda, nao sente, ndo percebe.

E como o aprendiz de equilibrista. Tera de aceitar a mio que
seu Instrutor lhe estende e ter fé que sera amparado.

S6 a Fé pode definir Deus e encaminhar-nos a Ele. Assim como
o escultor que, a golpes de buril, tira do marmore as harmoniosas
criagcdes de seu espirito, o homem, o aprendiz que segue esta senda
esotérica, retira de dentro do seu intimo as belezas de sua alma ¢ as
manifesta na graca divina.

E preciso ter Confianga e Fé para perseverar, persistir e
insistir, pacientemente, nesta freqii€ncia habitual aqui, para saturagdo
progressiva de nossos veiculos magnéticos, permitindo as nossas
faculdades espirituais aflorarem ao nivel de nossa percepgao.

E preciso ndo so confianca e fé, mas respeito, profundo e
humilde respeito ao sagrado, ao sacrossanto de nosso ambiente
magnético, onde procuramos abrigo e refugio, alento e estimulo.

E preciso ter ndo s6 confianga e fé viva, mas humilde respeito
diante o Poder Divino que, com tanto respeito, cultivamos em nosso
recinto.

Confianca, F¢é, Humildade, respeito, ndo sdo impostos, cada
um ha de impor a si mesmo, se pretende freqlientar nosso recinto,

dedicado exclusivamente, aos trabalhos do espirito.

O nosso recinto magnético espiritual ¢ o de nosso repouso
espiritual. Nada, absolutamente nada de mundano, terreno, egoista,
transitorio, deve toldar ou interferir na harmoniosa e vitalizante
vibragao de nosso ambiente.

Nao apenas eu, mas vocés todos, nods todos somos guardides
da pureza deste recinto.

Todos 0s nossos e seus pensamentos devem se revestir do mais
elevado, do que de melhor cada um de nos ¢ capaz.

Todas as nossas palavras, todas as palavras aqui proferidas
devem se revestir da harmonia criadora do Bem, que s6 expressem o
Bem, a Paz.

Todos 0s nossos gestos aqui neste recinto sagrado devem ser
de amparo, de béncaos espirituais.

Quanto mais puro, sagrados e elevados forem os pensamentos,
palavras e gestos, mais 0 nosso ambiente ficard saturado de vibragdes
positivas.

E quando alcangarmos um alto grau de saturagao, aquilo que
para muitos ¢ um sonho passara a realidade. O Mundo Espiritual que
apenas vislumbramos e fruimos de suas bénc¢aos, serd uma realidade
mais viva e sentida do que esta agora do mundo fisico.

Eu sou apenas um instrumento dos Mestres, um ponto de
referéncia para a manifestacdo do Egregoro Nirmanakaia, mas posso
lhes afirmar que, se seguirdes o ensino supermentalista com sinceridade,
confianca e humildade, entdo a confianca e fé que hoje depositas se
transformara na magnifica Conviccao da realidade espiritual.

Entao verificara e constatara a minha afirmativa inicial, o
mundo fisico € fugaz e transitorio. Nao nos devemos apegar as coisas
materiais, para que elas ndo atuem como os sacos de lastro dos baldes
cativos, prendendo-os ao solo. Desprendamo-nos das atracdes da
matéria. Podemos usa-las como meio de servir, tal como uso esta
pena para escrever. Mas, quando necessario, abandonemos a pena,
troquemo-la por outra ou escrevamos no computador, porém nao nos
apeguemos como se nada mais pudesse ser feito sem ela. Mesmo se
nada possuissemos para escrever, ainda assim poderiamos falar, e o
verbo sonoro seria veiculo do pensamento.

Usemos as coisas terrenas mas encaremo-las com serenidade.



